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كهGDزDدوDمرحلهDتشکصلDش DبودهDفیHكتش GDطرحD جوD د.DمرحلEهGDولDرو DپژوهشDتركصذیGDز

DیىHEسHششDوDآوریDعEجهDهEبD گرفEخDو DمHEججGD تصHزهEسصسDلEتحلصDشصوهDبهDكصفی DصورتDبه
DزیHEسDوحهEسDهEسDورتEصDهEبDقسهخDینGD.خخGپردDپسرDنGجوجوDمشکلاتDHبD مرتذDمقولات
HEEهDبHEEكت Dمل؛HEEشDرجیHEEخDوDیEEخلGدDوبEEمکتDدHشEEسGDوDبعHEEمشDهEEلعHمطDHEEبDGدEEبزGDد؛EEشDمHEEججGD،

DپHحHنDجHمه گیشزهDمقولاتDمرتذ DبDHمشکلاتDجوجوGجHEنDD:>پژوهشیDدرDهHیDDمقHلاتDو DلHس
DDHEEبDرسEEسD.دEEگردح DردآوریEEگ DنHEEلدحششGوDHEEب?DDهEEحصطDدرDهEEك DدEEمزخصDنHEEسHرششHك DزGDرEEجف

گHجEهDمصHEحذهGDجدDDجوجوGجیDتجربهDمشHورهGDیDدGشEزه GجدDورتEصDهEبDدینEلGوDوDنHEجGجوجوDHEبD و
DجهHحEخDمقEEولاتDمEEوردGDججHEمDشEEد؛DجهEعDآوریDمقEEولاتDتDHEحEEدGDشEذD HمقولEEهDپEیشDر فEEخ؛Dدر

DدEبُعDDهشخDدرDوDگرفخ DرGقرDحسهHمقD شEد.GDیEنGDبعHEدDعذHEرتGDسEخGDز؛DDبشEدیDطذقهمطHلعهDو
GDرزشEی DزمصشEهDمسHEخلDفرهشگEیDو D،DمسEضولصخDپEییری،DمشکلاتDجوجوGجHنDبDHEوGلEدینDدر GبEرGز

كشزرلDرفزHر.D،DخوحشزشدGری،GDخزلافDدحدگHهDهGD،HرتذHطHت،GDحسHسHت D DسHزگHریDو
DمرحلهDدومDپژوهشد DتهصEهDپرسشEشHمهGDیDبEرGیDسEشجشDمقصHEسDمشEکلاتD،Dر بهDمشیEور

گوحEهC=DبرGسHسGDینGDبعHدD،DبینDجوجوGنDوDوGلدین Dد؛Eگردح DرحEطDگوحهDDHهDهEجHگ GجدDرمEفDدوDدر
D EفقDودهEبDنHEحکسDرمEفDدوDرEهD گردحد.DعذHEرGتDدر DتشیصنDدرHمDHبDمشکلاتDوD مشکلاتDبDHپدر

Dفرم Dدر DمHدر Dو گوحههDDHكلههDپدر D.كرد DتغصیرDDHهDزGDرEجفDشجEپDهEبDآنDیىGمحزوDیىGروDسشجشDیGبر
DهEمرحلDنEیGD DبررسEیDدر گرفخ.DهدفGDز DرGقرDبررسیDموردDHآجهDیHجیرهD روGجششHسHنDدGدهDشدDو

كEهDحEدGقلD،DههخوGجیDعذHرتDآزمEونDبDHEبُعEدDمEوردDجیEرDبEود DتیGرHEعذDDیفEحDوDیEبررسD پEسGDز
كHرششHسHنDجذودDو D DجفرGDز گEروهD(DپسGDزGDجرGیDآزمEونDموردDتوGف Dدو D EحDرویDرEبD)رمEفDدوDرEهDHEب

?:DهEEEگوح DنHEEEجGجوجوDزGDرهEEEجفDDیHههEEEگوح DوDبهHEEEمشDDیىHهDفیHEEEك DزگیEEEههذسDلEEEك DرهEEEجهDHEEEبDهEEEك
DجهHحخD،DجدGشزشد گردحدDوDدر Dحیف@:DD.جدHمDقیHبDگوحهD

DملHEEشDنHEEشDدینEEلGوDHEEبDنHEEجGجوجوDکلاتEEمشDشجشEEسDیGرEEبDژوهشEEپDنEEیGDریHEEآمDهEEمعHج
وC=DD=;پسEEرDمقطEEعDمزوسEEطهDدومDشEEهرGDصEEفهHنDسHEEلDDهHیDDدبیرسEEزHنDكلصEEهDدGجEEشDآمEEوزGن
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DبEینD،DترجصحDHسHلDدومDوDسومDمزوسEطهDبEود جHحصEهDآمEوز DوDپEرور DشEهرGDصEفهHنDسEهG@DDز
GDزDهرDجHحص گردحدDو DبHجزخGDدفیHتصD GجزحHبDشدهDح DدبیرسEزHنDبEهDطEورDیDDهجHحصهDبهDطور

گ DخدEمشDهEEمدرسDهEسD وEمجهDدرDوDدEشDDبHEجزخGDدفیHEتصDهEEبDریEگص DهEجهوجDینGبرHEبشDدEردح
DینEEبDمهHشEEپرسشDدفیHEEتصDورEEطDهEEبDرسEEسDخ؛EEگرف DورتEEصDDیGDهEEمرحلDدEEچشD رو=::DD جفEEرGDز

حEEعDشEEد.DپEEسGDزDجهEEعDآوریDDوDحEEیفDپرسشEEشHمه كEEهDفHقEEدDپHسEEخDحDHEEهHیىDDدGجEEشDآمEEوزGنDتوی
DدGتعدDبودجدDقدHج<::DآزمودجیD DبEدونهDDHوGردDشEدجد.DپرسشEشHمههDDHEدرDتحلصEلDدGدههDDHEجفEرGDز

تحصEصلاتDپEدرDوD،DسنDپدرDوDمHدر،DتحصصلاتGDو،DجHمDوDشHملGDطلاعHتیDدربHرهDسنDجوجوGن
Dبود.DپرسشDجHمه GDلعهEلDبEودهDتDHEجوجوGجHEنDهشگHEمDجEوGبDهDDHمHدر دGرGیDح DرGهشهDHEوDدسEزور

DونEآزمDمهHخشEسHپD.دEحشHجهDخدEمشDGرDودEخDسخHپDجشدGبزوDسردرگهیDبدونDوDحزیGرDبهDدنGد
DلGسضوDهرDبلHمقD گ حشهGDیD"هرگز"در DپشجD طصDملHشDكه DشدDحیGطرD،"نEك"D،"یGDزهGدEجGHت"D،

D EطصDتGرHعذDیGبرDكه DبودDصورتDبدینDآزمونDریGگی DجهرهDشصوهD.بودD"دHح Dی D"بسصHر حHد"Dو "ی
DرهHشهDزGDلصکرت;D(پشجDرهHشهDHتD)"هرگز"DرتHعذD(DوDدEشDریGیEگ DرهEجهD)"دHح Dی عذHرتD"بسصHر

DجهHحخDجهره گردحد.DهرDعذHرتDبHهHیDDدر DجهعDهنD
DدهGدDلEEEتحلصDوDهEEEتج حDیGرEEEبDDHEEEهD DآزمEEEونGDز DبEEEرGیDتعصEEEینGDعزذHEEEر GزDرو DتحلصEEEلDعHEEEملیDو

كروجذHخGDسزفHدهDشد. DیHآلفDسذهHمحD

:ها:حافته
كEهDمصHEجگصنDسEشیDآزمودجیDمEیDجهعصخDشEشHخزیDجشHEنهHیDDدGده DدEدهDDHEه;ADDHEبDلHEس

DرHEEمعصDفGرEEجحG?;>/:DآDنGدرHEEمDوDنGدرEEپDشیEEسDجگصنHEEمصDوDخEEسGزمودجیDDHEEهDجEEترتصDهEEب>@DDDو
>;.==DDرHمعصDفGجحرGDHب?.@:DD GDسخ.C?DDD.?و

گوحEEه DهEEههDGوEEمحزDىEEیGروDیEEبررسDیGرEEبDDیىHهDزGDرEEجفDدوDرEEجیD كEEهDمصEEزGنDمربEEوطDبEEودنDآجهGDHEEز
DروهEگ D EحDرویDبرDآزمونDیGجرGDHبD جفEرهDجوجوGجHEنDD:?كHرششHسHنDتأییدDجشدهDبودDحیفDشدDو

گوحههHیDDگوحه D گردحEدDوDدرDكهDهHیىDDمشHبهDو DDیفEحDزشدEشGجدDفیHEك DزگیEههذسDكل DجهرهDHب
DHبDآزمونDفرمDحخHجه@:DD.گرفخ D DموردDتج حهDوDتحلصلDعHملیDقرGر DفرمDپدرDوDمHدر DسضوGلDدرDدو



:1494:پ<ییز،:51:شه<ره،:14پ وهشه<ی:مش<وره،:جلد::.............................................................................:51

 

DدهGدDGدEبزGDزهHسDیىGروD كتشHEفیnDD=::>بDHEهDDHEبهDمشیور GDملیHEعDلEتحلصDوDهEتج حDوردEمDرEجف
گرفEخ.DبEرGDیEنGDسHEEسDدGده DرGرEقDDیHEهEمشDرمEفDدوDینEEبDکلاتEمشDوDدرEپDوDنGوEجوجDینEEبDکلات

DونEآزمDHبDجهوجهDگروه DحخHكف DHحDبودنDسجHمشDنGمصزD.گردحد DملیHعDتحلصلDردGوD DمHدر جوجوGنDو
كEEهDدGده3D(KMO)DوGDلکEEصن2DمHEEیر،1DكصسEEر DدEEشDیEEبررسDDیHEEهDدولEEجDدرDآن;DDدهEEشDخدEEمش
GDسخ.

كHEفیGDسEخDییEرDDGعEددD(;DجدولهHیDDحHفزه DجهوجهDحجنDكه DدGدDنHجشD)A<@/:DDو@C@/:D
DونEEآزمD گEEرددDآحDHEEمHEEترحسGkmoDDز DخدEEمشDهEEحشکGDیGرEEبDصنEEچشDنEEهD.خEEسGD EEحDهEEبD EEجزدح

DملیHEعDلEتحلصDمHEججGDسHEسGDینGرEبD ههذسزگیDتفHوتDمعشHدGریDبDHههذسزگیDصEفرDدGردDو
كرویDبHرتلخ DآزمونD كEهDمصEزGن4DDقHبلDتوجصهDبHشدGDز DدEشDدهHزفEسGDDیHEك D بDHمحHسEذهDمجEیور

DبDHEدرجEهC:DD@.<>;وDبرGیDفرمDپدرDمعHدلH;::.?=: DDدلDآنDDبرGیDفرمDمHدرDمع بهDدسEخDآمEدDو
DدیGآز<BDDDسطحDدر:::;/:DDP<D.بودD  معشHدGر

DهEك DدEآمDخEدسDهEبDملHعDسهDپدرDفرمDیGبرD حDلایHبD رزGDHبDفیHكتش GDملیHعDتحلصلD در
DHEEمجهوع@:DینEEتذصDGرDجسHEEح DDمEEیDدرصEEدDوGر عHمEEلDبGDHEEرز DD=كEEرد.DهEEنDچشEEصنDبEEرGیDفEEرمDمHEEدر

D وEEمجهDدرDهEEدكGدDنHEEجشDGرD EEحDلایHEEب?@DینEEتذصDGرDجسHEEح كEEرد.DDدرDشEEهHر DDمEEیDدرصEEدDوGر
كEEهDدرDتحلصEEلDعHEEملیDبEEهDدسEEخ DزهEEریDشگEEسDرGودEEجهDهEEبDهEEتوجDHEEبD آحEEدDDمEEیDبHرهHEEیDعHمEEلDو

D كEهDبHEر DریEصHعشD.خEسGDیEسHزششHبDبلHقDآزمونDینGD DجهHحخDسهDعHملGDز كهDدر DشدDمشخد
DلایHEEEبDHEEEآجهDملیHEEع=:/:DHEEEعزذGD تحلصEEEلDعHEEEملیD،DرDبرخوردGرجEEEد.DدرDتحلصEEلDجهHEEEیىGسEEخGDز

DهEEسDنEEیGD.خEEگرف D DهEEرDدوDفEEرمDمEEوردDتج حEEهDوDتحلصEEلDقEEرGر تجEEویزیDبDHEEدرخوGسEEخDسEEهDعHمEEلDدر
DهنDHبDملHع@:DDولGDلEمHعDرد؛Eك DینEتذصDGرDجسHEح عHمEلDدومD،DگوحEهBD>درصEدDبDDHE>=درصEدDوGر

;?DDHبDدرصد<:DDسومDملHعDوDگوحه;=DDHبDGرDجسHح DتذصینDجهود.DگوحهD>;درصدDوGر

                                           
1. keiser 

2. Meyer 

3. Olkin 
4. Bartlett 
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کیوت تودن باربلت KMO(:  زمون محاسبه 1ب نعول Dو 
:فرم:پدر

 
 فرم:مادر

@C@D

;<>.@C:D

D

<BD

:::;/: 

 D(Kaiser- Mayer –Olkinسنجش کفادت نمونه گیزی

Measure of Sampling Adequency)DDكروی Dآزمون

(DرتلخHبDبودنBartlett’s Test  of Sphericity)D

D(Approx Chi-Sqaure)           رقزدب. مجذور کای

D DfDدرجه آسادی

 سطح معناداری

A<@D

;::.?=:D

D

<BD

:::;/ 

GDینDمزغصرهDHEرDGجشHEن>)Dجدول DبHرهHیDعHملیDهرح GDز دهEد.DبیشEزرینDDمEیD)DمزغصرهDHو
DمربEEوطDبEEهDمزغصرهHEEیDمسEEضولصخDپEEییری DوDمHEEدر DفEEرمDپEEدر D،DبHEEرDعHEEملیDدرDعHمEEلGDولDدر GبEEرGز

كEهGD،DخزلافDدحدگHهDهGD،HحسHسHت DخEسGDمشکلاتیDجگرHبیDملGعوDینGDD.بودDریGخوحشزشد
DرHEبDزرینEبیشD.دEشDریGیEگ DمHجD"دروجیDمشکلات"DنGعشوDبهD DآنDبودهDو خودDجوجوGنDزمصشهDسHز
DدرHEمDرمEفD گرچEهDدر D.خEسGDریHزگHEسDوDتHEطHرتذGDیHEمزغصرهDهEبDوطEمربDدومDملHعD عHملیDدر

DعHملیDرDGجشHEن DعHملGDولDبیشزرینDبHر DآنDدرDعHمEلDدومDبEهDDمEیGDرتذHطHتDدر دهEدGDمDHEبعEدGDز
DنEیGD.دEشDدهGدDرGرEقDدومDلEمHعDدرDدوDرEهDروDینGD DعHملیDرDGدGردGDز ههرGهDسHزگHریDبیشزرینDبHر
DومEEEسDلEEEمHعDدرD.دEEEشDریGیEEEگ DمHEEEجD"ردیEEEفDینEEEبD EEEبGرو"DD عHمEEEلDتحEEEخDعشEEEوGنDمشEEEکلاتDدر

DوDDمسHEEخلDفرهشگEی كشزEرلDرفزHEر DیHEEمزغصرهDهEبDوطEمربDملیHEEعDرHEبDزرینEبیش-DرGD.خEEسGDیEزش
GرDملHعDینGDمیD.جهودDریGگی DمHجD"لدینGوDلدگریGو"DشصوهDبهDنGتوD
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شا ه  زمون م کند  ونوان با والعین و بار عاملی   ها2ب نعول  (: عوامل سه 

:بارهای:عاملی
:
:
:

:متغیرها

::بارهای:عاملی:

:عامل:اول
:مشکلات:درون:فردی

عامل:دوم:
روابط:بین:

::فردی
:عامل:سوم

:شیوه:والدگری

:فرم
:مادر

:فرم
:پدر

:فرم
:مادر

:فرم
:پدر

:فرم
:مادر

:فرم
:پدر

DخلHمس
D،فرهشگی

GDرزشی
:<C/:-D:@=/:-D:>;/:-D<A</:DB?@/:DAB=/:D

Dمسضولصخ
Dپییری

>B;/:D@;=/:D>>B/:D=A>/:D;B>/:D<BA/:D

DزGبرG
GDحسHسHت

@?:/:D@>?/:D:??/:D::B/:D:B?/:D:==/:-D

GD@B</:D=B=/:D<B:/:-DA=</:D:<?/:D:=:/:-DرتذHطHت

DخزلافG
HهDهHدحدگD@BA/:DA=?/:D<;A/:D::@/:-D:>:/:D:=:/:D

DA<B/:DB:A/:D=;?/:D;B</:D;B?/:D:;=/:DخوحشزشدGری

D:?=/:D?CC/:DC:C/:D@;A/:-D:>?/:-D:;B/:-DسHزگHری

D<:@/:D:CB/:D:@:/:D<?@/:-D@;C/:D@B</:DكشزرلDرفزHر

DHEEحDیEEدروجDجیHEEههسDزGDونEEآزمDیىHEEحHپDینEEتعصD گردحEEد.DبEEهDمشیEEور DدهHزفEEسGDخHEEكروجذ DیHEEآلف
DوDمHEEدرD(=DDجEEدول DفEEرمDپEEدر گHجEEهDآنDرDGدر DهEEسDلEEمGعوDوDDونEEآزمDلEEك DخHEEكروجذ DیHEEآلفDرحجEEضD)
DفEرمDمHEدرهHیDDدهد.DبرGسHسDدGدهDمیDجشHن كEلDآزمEونDدر DیHEآلفDرحجEضDدولEجDینGC=/:DDو

D DفEEرمDپEEدر C</:D،DDدر DوDمHEEدر DفEEرمDپEEدر عHمEEلDDبEEرGیBB/:D،DبEEرGیDعHمEEلD"مشEEکلاتDدروجEEی"Dدر
DدرHEEمDرمEEفD DروGبD EEبEEینDفEEردی"Dدر B@/:DD"مشEEکلاتDدر DفEEرمDپEEدر وDدرDعHمEEل"DشEEصوهB>/:DDوDدر
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D DفرمDمHدر DفرمDپدرA@/:DوGلدگری"Dدر Dدر  محHسذهDشد.A=/:Dو

شویه3ب نعول شا هها  (: بععاد  کل  زمون و عوامل سه  کیو باخ   و  لفات 

:آلفای:کروججاخ:تعداد:گاحه:عامل:جاع:فرم

D<BDBB/:DجیمشکلاتDدروDپدر

 
D<:DB=/:DروGب DبینDفردی

DA=/:D>; شصوهDوGلدگری

D@:DC</:DكلDآزمون 

 مHدر
D<BDBB/:DمشکلاتDدروجی

 :/@B :> روGب DبینDفردی

D;<DA@/:DشصوهDوGلدگری 

DآزمونDكلD@:DC=/: 

DدهEEد.DجزHEEحجDههذسEEزگیDجشHEEنDمEEیD(DههذسEEزگیDبEEینDعوGمEEلDرDGجشHEEن?)D(Dو<)DجEEدول
كEEEهDبEEEینDمDمEEEی DدEEEدهDرمEEEفD DهEEEرDدو شEEEکلاتDدروجEEEیDبDHEEEروGبD EEEبEEEینDفEEEردیDوDشEEEصوهDوGلEEEدگریDدر

DدEبHحDحشGزEفGDنGوEجوجD پرسششHمهDرGبطهDمسذEخDوجEودDدGرد.DحعشEیDهEرDچEهDمشEکلاتDدروجEیDدر
D EبGروDینEبDصنEچشDنEهD.خEفHحDهدGخوDحشGفزGDلدگریGوDشصوهDوDفردیDبینD بGروD مشکلاتDدر

DفرمDرGبطEهDم DهرDدو كEهDجشHEنبینDفردیDوDشصوهDوGلدگریDدر DردGدDودEوجDیEسذزDیEمDDهEچDرEهDدEده
DدEهGخوDحشGزEفGDزEجصDدگریEلGوDصوهEشDدرDکلاتEمشDدEبHحDحشGزEفGDردیEفDبینD بGروD مشکلاتDدر

DبHشد.DمیDحHفخ.DضرGحجDههذسزگیDجشHنDدهشدهDروGب DقویDبینDعوGمل
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:شیوه:والدگری:روابط:بین:فردی:مشکلات:دروجی:عوامل

DمشکلاتDدروجی
D(::;/:>p)

D
@B</:D
:::;/: 

@?=/:D
:::;/:D

DروGب DبینDفردی
D(::;/:>p)D

DD
A;>/:D
:::;/:D

:گیری:جتیجهبحث:و:
GینDپEژوهشDمشEکلاتDجوجوGجHEنDبDHEوGلEدینDدرDهشEخDDبُعEدDفهرسEخDهHیDDبرGسHسDحHفزه
GDسEزفHدهGDزDرسHEEجه،DگردحEد.DبُعEEدGDول كEEهDجوجوGجHEEنDدر DخEسGDکلاتیEEمشDDیىHهDDوDلEEیHموبDدEEجشHم

GDیEنDوGلEدینDدربHEرهGDسEزفHدهDهHEیDDجگرGجی،GDحشزرجخDبDHEوGلدحششHEنDدGرجEد كEردنDجوجوGجشHEنGDز
،DمجHEزیDوGDجزهHEعیهHیDDعهدتDHبهDبرقرGریDDروGب GDجزهHEعیDجHEمطلوبDدرDشEذکههDDHرسHجه

GDججHمDجدGدنDبرجHمهDدرسیDمربEوط DتلفنDههرGهDو شEود.GDزDسEویDدحگEرDDمEیGDعزصHدDبهGDحشزرجخDو
شEدDكDمEیDفرهشگیDرDGبهDفردDمشزقل،DرسHجهDبهDخصوصDشذکهDمجHزیDوGDجزهHعیDههرGهDخود

كEEهDبDHEEهHEEیىDDتوGجEEدDبDHEEآموزهDمEEیDرفزHEEریGDیEEنDفرهشEEگهHEEیDDكEEهDآموزه DیEEفرهشگD كEEهDجوجEEوGنDدر
GDیEEنDمسEEضلهDمEEیDوGلEEدینDخEEوحشDزجEEدگی GDیEEنDرو DDمEEیDكشEEدDمزفHEEوتDبHشEEد.GDز توGجEEدDزمصشEEهDسHEEز

DنGوEEجوجDهEEك DیGDهEEگوج DهEEبDودEEشDنGوEEجوجD رفزHرهHEEیDجHEEمطلوبDحDHEEروGبD EEپیچصEEدهGDجزهHEEعیDDدر
DدGمشهGDینDروGب DدچHرDآسEصجروGب DوسصعGDجزهHعیDب Dدر كشدDو D GرتذHEطیD،DعHEطفیهHیDDرقرGر
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DروGبD EEبEEینDجوجEEوGنDوDوGلEEدینGDحجHEEدDجهHحEEد حHEEبىD،DوDروGجEEیDشEEودDوDمشEEکلاتیDرDGدر بشHEEبرGینGDری
DGرDضلهEEEمسDنEEEیGDرهHEEEدربDنGوEEEجوجDوDدینEEEلGوDینEEEبDکلاتEEEمشDGرEEEییDخEEEسGDروریEEEضDضلهEEEمسDنEEEیG

DDمEیDجصزGDینDجکتEهDرDGتأییEدDHهDبرخیGDزDپژوهشهHیDDجهHحد.DحHفزهDمیDمشخد جهHحدكEهDحکEیGDز
DوDمHEEدرDخEEودDدGرد كEEهDجوجEEوGنDبDHEEپEEدر DتیHEEخزلافGD،DخEEسGDجهHEEرسDزGDدهHزفEEسGD(یEEههزD،;=C;D.)

GDینDقسهخDبهDمشکلاتیDبر كهDمربوطDبهDمسHEخلGDرزشEیDDمیDبرخیDدحگرGDزDمشکلاتDدر Dگردد
گفزن DدروغDدحگرDرتHعذDبهDسخGD،حرDجکردنDحخHرعDوDهیGخوDحنتوقعDDیHمحرمهHEجDوDرمEمحD

DجهHحEEدهHEEیDDتوGجEEدGDرز DمEی DروGبD EEبEEینDوGلEEدینDوDجوجEوGنDخدشEEهDدGر ،DصEEفری)GDخلاقEیDرDGدر
;=BAفرهشگیDمشکلاتDنGعشوDتحخDمشکلاتDینGD.)D،DرزشیGطذقهDبشدیDD.شدD

برخEEیGDزDمشEEکلاتDبEEینDجوجEEوGنDوDوGلEEدینDتوجEEهD،DبُعEEدDدوم؛DمسEEضولصخDپEEییریGDسEEخ
GDجزیHEEرDدGرجEEد.DمسEEضولصخDپEEییریDهHیىDDجکEردنDجوجEEوGنDبEEهDمسEEضولصخ GDو كEEهDوGلEEدینGDز DخEEسG
GDج ذHط DرعHحEخDزمHEنDDرفEخDوDآمEدDبEهDخHجEهDوDبEهDمدرسEه،DبرجHمهDریEزی،DمHجشدDرعHحخDجینDو

(.DDبُعEEدDسEEوم؛GDبEEرGزD،;=C;DموسEEوی)D(DوGDججHEEمDفEEرGحضDدحشEEیGDسEEخ1D،;=BBلصEEزDGبوGسEEکی)
DآنDبG،DDHEینDبُعدDعدمDمدیرحخGDحسHسHتDخوحش،GDحسHسHتGDسخ حDHمشکلDدرDجحوهDبEروز

كEEهD،DبEEىDحوصEEلگی،DوGلEEدینGDسEEخ.DیودرججEEی DخEEسGDردیGوEEمDهEEجهلDزGDیىHEEتشهDسHEEحسG
(.DُDبعEEدDچهHEEرم؛GDرتذHطHEEتD،;CC<DكEEولصشزDوDلورسEEون)DوGلEEدینDجسEEذخDبEEهDآجهDHEEجگرGجEEیDدGرجEEد

كEEهDجوجوGجHEEنDدGرجEEدDجحEEوهGDرتذHEEطDبDHEEوGلEEدین،GDسEEخ DکلاتیEEمشDزGDیEEحکD،DیHEE عGDHEEبDطHEEرتذG
DحGDHرتذHطDخHجوGدهخHجو كودكHجEهD،DبDHدحگرGنGDسخ.DصحذخDجکردنDوGلدینDبDHجوجEوGنهGDDHدهDو

DجهEEودنDبGDHEEو DروGبD،;=B@ EEشEEرفی)DرفزHEEر (GDDزDجهلEEهDمشEEکلاتیD@::>؛2DكروفEEورد)D)DتعHEEر Dدر
گEزGر DشEدهGDسEخ.DبُعEدDپEشجن؛GDخEزلافDدحEدگHهDهHسEخ DرهHEبDنEیGD كEهDدر DسخGD،DهHEجگD وEج

DخلHمسDبهDجسذخDنHجGضلهجوجوEمسDنEیGD.سخGDوتHمزفDلدینGوDهHجگD جوDHبDیEمDD توGجEدDجHشEیGDز
كEEEه DدEEEشHبDنHEEEجGجوجوDوریEEEمحDودEEEخDیEEEجهDدEEEحشHجهDدرکDGرDدینEEEلGوDهHدگEEEدحDدEEEجشGتوD(DوDHتHهزEEEسG

                                           

1. Bovaski.L 
2. Crawford, J.E.L 
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كEEسDمEEیDD.)DمEEسلاDجوجEEوGنDبDHEEخEEودDفکEEر:;:>،1DوحلالوبHEEس D صEEهDوDخEEسGDردEEفDهEEبDرEEمشحصDدEEكشD
DفکرDجهHحدDجهی D(.D،;=BBبوGسکی)DتوGجدDمسلGDو
DDخEEسGDریGزشدEخوحشDن؛EششDدEبُعD،جشHتکDیGرGدDولاEمعهDنGوEجوجDDیىHEEهDیGرEEبDهEك DخEسG

DبهDخوحشزشدGریDدGردDعدمDخوحشEزشدGریDجوجEوGن توGجEدDبHعEدDمشEکلاتDDمEیDكشزرلDآنDجصHز
كشEEEد.DمصEEEرفDسEEEصگHر DدHEEEحجGDدینEEEلGوDHEEEبD DروGبGD EEEو GDوDشEEEودDوDمشEEEکلاتیDرDGدر ،DرفزHEEEریDدر

DبEهDخوحشEزشدGریDغصرDقHجوجهHیDDرGجشدگی،DمشروبHتGDلکلی كهDجصHEز DسخGDردیGموDجهلهDزGDی
گرشHم)DدGرد D كEهDD.)D،DبُعدDهفEزن؛DسHEزگHریGDسEخ=::>،G2DلصوتDو DخEسGDیGDهEبطGرDریHزگHEس

خEودDرDGپHسEخDهHEیDDدهEدDتDHEجصHزهDHEوGDجگصزهDمEیDمصHنDفردDوDمحص GDوDوجودDدGردDوDبهGDوGDمکHن
كEهDفEردDسHEزگHرGDسEخ DجیHزمD.گوحدDیEمDDوDودEخDنHEمصDدEجGتوDلنHEسDیGDهEبطGرDعیHEجزهGD صEمح

DDجHسHEزگHرGDسEخ DغصرGDیEنDصEورتGDو DجهHحدDدر (.DپرخHشEگریDوGD،;=A=DسEلامیDجسEج)DبرقرGر
كهDجوجوGنDجزوGجسEزهDبDHEوGلEدینDرGبطEهGDیDسHEلنDهHیDDلجذHزی DسخGDردیGموDجهلهDزGDنGجوجو

DجHسHزگHریDشدهGDسخ. DجهHحدDوDدچHر DبرقرGر
DسخGDرHرفزDكشزرل Dهشزن؛DبُعدD،رEكشزD DجوجEوGنGDز كشزEرلDرفزHEر DوهEجحDوجگیEچگDهEبD لDرفزHEر

خودDرDGبEهDجوجEوGنDتحهصEلDجهHحشEدDهHیDDجHحصهDوGلدینGDشHرهDدGردDمHجشدDآجکهDوGلدینDخوGسزه
GDجزقHدهHیDویرGجگرDوDمخربDدGشزهDبHشEشدDترس DوGلEدینDخEودDهHEیDDو كEهDجوجEوGنGDز DدحدیEش

كEEهDD(.DجزHEEحجGDیEEن:::>؛3DچEEوآ)DدGردDجصEEزDجEEزGDFیEEنDمشEEکلاتGDسEEخ DخEEسGDآنDجگرHEEجشDژوهشEEپ
DیGرEجGDوDخEسGDپییرDنHمکGDنHلدحششGوD حHبىDمشکلاتDبینDجوجوGنDو سHخخGDبزGریDبرGیGDری

DبDHجهوجEهDمطلEوبDوGDججHEمDتحلصEلDعHEملیDجشHEن كEهDدربHEرهDمشEکلاتDبEینDDمEیGDینGDبزGر DدEده
DیEدروجDکلاتEمشDلEمHعD:خEسGDیىHEسHششDلEبHقDجهHگ GجدDملHعDسهDنHشDلدینGوD جوجوGجHنDو

DجوGن؛DعHملDروGب DبینDفردیDوDعHملDDشصوهDوGلدگریDوGلدین.جو
كهDجوجوGنDمیDعHملDمشکلاتDدروجیDجوجوGنDبهDمشکلاتیGDشHره DكشدD ،DآنD زمصشهDسHز

                                           

1. Smetana,J.G.&VillaLobos M. 

2. Elliot, S. & Gersham, F. 
3. Choa, k.r.DD 
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Dپییری Dمسضولصخ GDسخ. Dشده GDحسHسHت، GDبرGز ،HهD DدحدگHه GDخزلاف ،D GDز خوحشزشدGری
GبرGزGDحسHسHتDجHشیDDخوحشزشدGریDوD،Dروجد.DمسضولصخDپییریDمیDعوGملDدروجیDبهDشهHر

كهDبHرُآن DسخGDنGجوجوDجیHهصجDبُعدD DبهDعشوGنDمجهوعهGDیGDزDظرفصخDهG1D(<:::Hز GرDآنD)D،
DبرخوردDبDHفشHرهHیDهHیDDدGجدDوDتوGجHیىDمیDغصرDششHخزیهHیDDوDمهHرتهDDHقHبلصخ فردDرDGدر

حHبى GDخزلافDدحدگHهDمیDمحصطیGDری DDكشد. HسخهGD DنGجوجوDخودمحوریD DجHشیGDز كهDDجصز
GDینDروDعوGملDفوقDرDGجهیDبرGسHسDآن GDز DوGلدینDجهعDجهHحد. Dجیر DتوGجدDبینDدحدگHهDخودDو

DعوGملDDمی GDز Dحکی كه D Dجزصجه GDین DدGجسخ. DجوجوGن Dدر Dدروجی DعHمل Dح  DعشوGن Dبه توGن
2D(;CCBD)جسورهHیDDمشکلاتDبینDوGلدینDوDجوجوGنDعHملDمشکلاتDدروجیGDسخDDبDHحHفزه

HبیD GDو GییرD GDسخ DروGجششHخزیDDمیDنههسو DعوGمل GDز Dتركصذی DجوجوGن DرفزHرهHی Dمششأ كشد
Dویژگی DبشHبرGین GDسخ. GDجگصزشی DسHخزHر Dو DDپHحدGر DجوجوGنهHی DبهDDمیDروGجششHخزی توGجد

DD.آحدDبHحسDبهDلدینGوDوDوGDبینDمشکلاتDدHحجGDعلخDنGعشوD
DینEEتذصDGرDکلاتیEEمشDردیEEفDینEEبD EEبGروD كEEهDبEEهDروGبDD EEمEEیDعHمEEلDمشEEکلاتDدر DدEEكشDHEEبD Gو

تعHEEر D،DشEEود.DتعHEEر DبEEینDجوجEEوGنDوDوGلEEدینDمEEیDههسHEEلانDوGDطرGفصHEEجشDمربEEوطD،DوGلEEدین
DینEبD EبGروD بینGDع HیDخHجوGدهDوDجحوهDبرقرGریGDرتذHEطDجوجEوGنDبGDHEطرGفصHEنDمشEکلاتیDرDGدر

GینDپژوهشDمذشEیDبEرDآجکEهDحکEیGDزDهHیDDكشد؛DبشHبرGینDحHفزهDمیDفردیDجوجوGنDبDHوGلدینGDحجHد
DملGهعوEفزHحDHEبDخEسGDردیEفDینEبD EبGروDلEمHعDنGوEجوجD مطHلعEهDهHیDDمشکلاتDبینDوGلدینDو

DحHEEتس (DDههسEEوGDسEEEخ.B:DD=;)DمطHلعEEEهDجصEEصریDوDههکHEEرGنهHیDD(DوDحHفزEEه<CC;)3DبHEEرونDو
DدجدGدDنHجشDتسHحDوDرونHبDجکهHچش=BDDزشدEجسGدDرتششEپDGرDدینEلGوDHEبD EبGروDنHجGجوجوDدرصد
هDرسصدجدGDرتذHطDبینDوGلدینDوDجوجوGنDمزقHبEلDجصسEخDبEهDوDجصصریDوDههکHرGنDبهGDینDجزصج

DهEEك DیGDهEEگوج<?DD كEEودكیDآجHEEنDرDGدر DHEEلذHغDHEEحDهEEههصشDدینEEلGوDزشدEEشGدDرHEEظهGDنHEEجGجوجوDدEEدرص
CDD;كششدDوDDمیDروGب DبهDرخ كEهDبEهDجEدرتDوGلEدینDبEهDآجهGDHEجHEزهGDظهHEر DزشدEشGدDرHEظهGDدرصد

                                           

1. Bar – on , Reuven 

2. Jessor, R. 
3. Barron Cecilia R; Yoest; Phyllis 
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DDمEEیDجیEEر كEEهDوGلEEدیCD?دهشEEدDDو DزشدEEشGدDرHEEظهGDدEEوددرصEEخDنGوEEجوجD كEEهDDمEEیDنGDز DدEEهشGخو
DوGلدینDرDGبدونDچونDوDچرDGبپییرجد.هHیDDجصصحخ

DدینEلGوDجEجHجDزGDنGوEجوجD كشزEرلDرفزHEر DوهEجحDهEبDلدگریGوDشصوهDملHعDیEمDزدGردEپD،DDصوهEش
DرGدHEEEمعشDأثصرEEEتD GDجEEEوD GوGلEEEدینDمزفHEEEوتGDسEEEخ؛DجزHEEEحجDتحقصقHEEEتDحکHحEEEخGDز وGلEEEدگریDدر

(.DبEEهGDعزقHEEدCC=D;؛1DدGرلصشEEگDوGDسEEزشذرگ)HDنDدGردوGلEEدگریDبEEرDعهلکEEردDجوجوGجEEهHیDDسEEذ 
D،DجیHEرتDضEعص ،D(DشEصوهDوGلEدگریDبEهDتشذصEهDبEدجی;CC;)2Dفرح  گHEهیGDز DوDآ GعهHEلGDقزEدGر

كهDسذ DوGلدگریDدرDخHجوGده DسخGDمعزقدDوDردGدDرهHشGDحکدحگرDمهHبرجDDHEهDوDDخEسGDوتHEمزف
GDیEEنDسEEذ  كHEEرگصریDDهEEرDحGD EEز DهEEبDدEEمHپیDDHوتهHEEمزفDیHEEرهHرفزDهEEفزHحD.خEEسGDDیHهDلEEتحلص

DDلEمHعDنEیGD كهDDبُعدDمشEکلاتDفرهشگEیDوGDرزشEیDبEینDوGلEدینDوDجوجEوGنDدر DدGدDنHجشDملیHع
گرفخ D كهDبینGDینDجو DمشکلاتDوDشEصوهDوGلEدگریD،DقرGر DشدHبDطرHخDینGDبهDحدHشDمسضلهDینG

EEبDدینEEلGوDهEEك DدEEكش DدگیEEزجDیGDدهGجوHEEخDدرDنGوEEجوجDیEEوقزDیEEحعشDردGدDودEEوجDهEEبطGرDدینEEلGوDى
GDیEنDمشEکلات،DتفHوتDبوده DجشهHحشدDبیشزرDدچHEر DحDHEوقزEیDDمEیDگرمDوDپییرDGبDHآجهDHرفزHر شEودDو

GDینDمشکلاتDشود DبرخیGDز گEرDوDسرزجشEگرDخوGهEدDبEود.D،DجوجوGنDدچHر DرلEكشز DدینEلGوD رفزHEر
(GDسEEخDچشHجکEEهDآجهDHEEبEEهGDیEEنDجزصجEEهBD::>)GDیEEنDحHفزEEهDمEEوردDتأییEEدDپEEژوهشDپHEEرکDوDدحگEEرGن

EسGDهEEك DDصدجدEیرسEطGفرGD GDحشزرجEEخDبEهDطEEور گEرمDجذEEودنDوD،DتوGجEدDبخHEEطرDبEىDتفHEEوتیDمEEیDزفHدهGDز
گریDوGلدینDبHشد. Dكشزرل DشصوهD

GDینDپرسششHمهDبهDدسخDآمد كهDدر DملHعDسهDینGD،DنHEجGجوجوDهEك DخEسGDکلیEمشD وEجDسه
GDیEEنDسEهDعHمEEل DبDHEوGلEدینDخEEودDدGرجEدDوDبEهDعذHEEرتDدحگEرDمشEکلاتDبEEینDوGلEدینDوDجوجEوGنGDز

كEهDبEینDوGلEدینDوDجوجEوGنDبEهDوجEودDمEیDجHشEیDشEود.DبشHEبرGینتوGجEدDDمی DکلیEمشD وEجDرEهDنGوEتD
GDینDسهDعHملDDمی جهود.DپسDبرGیDحلDمشکلاتDبEینDوGلEدینDوDجوجEوGنDDبشدیDطذقهآحدDرDGدر

DهEبDرسEسDوDودEبDنGوEجوجDوDدینEلGوDینEبD EبGروD حHEبىGDیEنDسEهDعHمEلDدر GبزدDGبHحEدDبEهDدجذHEلGDری
DبهD.خخGپردDلازمDخلاتGمدDDونEآزمDنEیGD گEرDشEصوهDوGلEدگریDبEهDدسEخDآمEدهDدر GDهEك DHEمعشDنEیG

                                           

1. Darling, n & steinberg l 
2. Frick, P. J. 
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DGرDجEسHمزشDهEخلGمدDدEحHبDضلهEمسDنEیGDهEبDذخEجسDخEسGDدینEلGوDرEگ DرلEكشز DیHرهHرفزDجگرHجش
GینDآزمونDجهDفق DمذزشیDبرDمطHلعHتDمشHبعDبلکهDبرGسHEسDمصHEحذهDبDHEهHیGDDججHمDدGد.گوحه

EصDنHجGجوجوDخلHمسDنHسHرششHك D DجوجوGنDو گرفEخوGلدینDو DورتD،DملاHEك DونEآزمDنEیGDروDنEیGD Gز
DبومیGDسخ.DبشHبرGینDجسذخDبهDآزمون كEهDدرDهHیDDمشطذ DبDHفرهشگDجHمعهGDیرGنDبودهDو Dدحگر

GDسخ.D،DفرهشگDجHمعهGDیرGنDتدوینDجشده GDینGDمزصHزDبرخوردGر GDز
DپرسششHمهDحHضرDمقصHس كEهGDرتذHEطDبEینDهHیىDDتDHحصطهGجدDDبهDجحویDطرGحیDشدههDDHدر

DجوجوGنDرDGدچHEرDمشEکلوGلد خوحشEزشدGریDوDغصEرهD،DسHEزدDمHجشEدDمسEضولصخDپEییریDمEیDینDو
DمشخدDشود.DحعشیDعلاوهDبرDآجکهDمصزGنDحDHشEدتDمشEکلاتDبEینDوGلEدینDوDجوجEوGنDتعصEین

DرDGجصEEزDمشEEخدDمEEی هHیDDتوGجEEدDحصطEEهDمEEیDجهHحEEد؛GDDفEE ونDبEEرDآنDمEEیDگEEرددDحصطEEهDمشEEکلDسHEEز
DزEجصDGرDنGوEجوجDریHرفزD تذصEینDجهHحEدDبEهDعشEوGنDمسHEلDخوحشEزشدGریDجوجEوGنDبEهDروGجششHخزیDو

كهDمیDعشوGنDحصطهGDیDمعرفی DشودDمیDDوDدEشHبD گEیGر DأثصرEتD توGجدDبرGDججHمDرفزHرهHEیDپرخطEرGDو
تEوGنGDججHEمDرفزHرهHEیDپرخطEرDرDGبEرGیDجوجEوGنDپEیشDبیشEیDجهEودDوDDمیDبDHششHسHیىGDینDحصطه

DمدGخلهDمزشHسجDرGDGججHمDدGد.
GDی كEهDجوجEوGنDمشEکلشDهDDHنDپرسششHمهDپرسشGزDسویDدحگرDدر DشدهDتشیصنDDیGDگوجه Dبه

كEهDبEینD،DرDGبDHوGلEدینD GDبیHEنDجهHحEد DکلاتیEمشDهEبDذخEجسDGرDودEخDهHدگEدحDرEدحگDرتHEعذDهEب
كHEهشDمقHومEEخDDمEEیDخEودDوDوGلEدحششGDسEEخDتعصEینDجهHحEد.GDیEEنDجEو DپرسEصدن DدEEروجDهEبDدEجGتو
كهD Eجه DدحششEلGوDHEبDودEخDخلHمسDتعصینDیGبرDنGجوجوD EحDمهHشEپرسشDنEیGDصنEچشDنEهD.دEحH

كEEه DخEEسGDیEEرشGخودگزDمهHشEEپرسشDیEEمDDنGوEEجوجDهHدگEEدحD حHEEبىDمشEEکلاتDرDGفقGD EEز توGجEEدGDری
گرچEهDبهزEرGDسEخGDیEنDجEو DمقصHس DحدHجهDمشخدDDHEسهHمقصDHEبDDیHEحذههHEمصD،DوDهدهHEمش

DنEحجDهEك DردیGوEمD گEرددDولEیDدر DلEتکهصDدینEلGوDوصEخصDهEبDنHEفصGطرGD گرفزنDشرحDحHEلGDز
EEح كHEEربردDبHEEلصشیجهوجEEهDی DرEEبDلاوهEEعDسHEEمقصDنEEیGD GDیEEنDرو كHEEربردDرDGدGرد.GDز DزرینEEبیشDدEEشHبDدHD

كHربردDپژوهشیDجصزDدGشزهDبHشد.Dمی DجدGتوD
DبررسEEیDروGیEEىDسHEEزهDبDHEEرو DتحلصEEلDعHEEملیDحHفزEEه كEEهDمزغصEEرDمشEEکلاتDهDDHدر DدGدDنHEEجش

كEEEهHEEEیDDپژوهش،DجوجEEEوGنDبDHEEEوGلEEEدینDسEEEهDعHمEEEلGDصEEEلیDدGرد DخEEEسGDدهGدDنHEEEجشDگون HEEEگوجDه
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كEEEهDههگEEEیDتأیید DردGدDیEEEمخزلفDلEEEمGعوDدینEEEلGوDHEEEبDنGوEEEجوجDکلاتEEEمشDدهEEEكششDهEEEفزHحDنEEEیGD
(DوGDسEEEزصشذرگDوD@::>)1DكEEولصشزDوGDسEEEزصشذرگهHیDDتEEEوGنDبEEهDحHفزEEEهDمEEEیDبHشEEEدGDزDآنDجهلEEهDمEEی

كEEEهDبیHEEEنDجهودجEEEدDویژگی>::>)G2DسEEEکصل DودEEEجهDرهHEEEشGD)DDیHEEEهDد؛EEEجشHمDنGوEEEجوجDخزیHشEEEجشGرو
D،DمسEضولصخDجHپEییری GDبEرGزGDحسHسHEتDبEهDصEورتDمشHسEجDوDعEدمDخوحشEEزشدGریجHEتوGجیDدر

DبHشد.DهنDچشصنDبهDحHفزهDمی گیGر DتأثصرDلدینGوDHبD دGرلصشEگDوDهHیDDتوGجدDبرDروGب DبینDفردیGDو
گرفزشEدDسEذ DمEیG3D(;CC=)DسEزشذرگ DهEجزصجDهEك DردEك DرهHEشGDنGوEتDDیHهDردEعهلکDرEبDدگریEلGو

Dپژوه جصEزDعHمEلDمشEکلاتDبEینDوGلEدینDوDهDDHEشجوجوGجHنDتEأثصرDمعشHEدGریDدGرد.DبرخEیDدحگEرGDز
گفزگEEویDوGلEEد D وEEجDDGرDنGوEEجوج-DDنGوEEجوجDیEEمDدEEجشGدD(ذورنEEآشD،<::CDهEEك DورتیEEصDدرDیEEحعشD.)

D EبGروD كEهDدر DکلاتیEمشDدEحشHجهDرGرEبرقDههدحگرDHبDسذیHمشDگفزگوی DلگویGDنGجوجوD وGلدینDو
DبینDخوGهدDرفخ. DآجهDHبهDوجودDآمدهGDسخGDز

كEهDدGرGیDمشEکلاتDDملاحیهDههذسزگیDبینDعوGمل DجیHEجGجوجوDخ؛EسGDآنDدهEدهشDنHجش
DهEEلذزGD.خEEشGدDدEEهشGخوDکلEمشDدگریEEلGوDصوهEEشDوDردیEEفDینEبD EEبGروD دروجEیDهسEEزشدDبیشEEزرDدر
DرتریGدHEمعشDورEطDهEبDدگریEلGوDصوهEشDHEبDفردیDبینD بGروDملHعDههذسزگیDحشکهGDلجHجDجکته

DدEرجGدDکلEمشDردیEفDینEبD بGروD كهDدر DجیHجGجوجوDحعشیDسخGDبیشزرDدگریEلGوDصوهEشDدرDزرEبیش
DدهGجوHEEخDدرD EEبGروDیEEوقزDهEEك DخEEسGDآنDدهEEدهشDنHEEجشDDهEEجزصجDنEEیGD.خEEشGدDدEEهشGخوDکلEEمش

كششEد DلEمHتعDنEهDHEبDیEحزGرDهEبDدEجشGبزوDHE عGDهEك DیGDهEگوج DهEبDدEشHبDلنHEسD،DGرDدحگرEههDرفEح
DدهEشD رHEخDگرEسرزجشDوDرEگ DرلEكشز DخEلHحDزGDزEجصDدگریEلGوDصوهEشDدEحشHجهDرEجیD GDظهHر بششوجدDو

(DوBCD=;)DسHEEEEمHجیDوDدحگEEEEرGنهHیDDوGDحزEEEEرGمDجHEEEEحگ ینDآنDخوGهEEEEدDشEEEEد.DحHفزEEEEهDجیHEEEEرت
كشEEد؛DییEEرDGآجهDHEEجشHEEنDدGدجEEدDDمEEیD(GDیEEنDجزصجEEهDپEEژوهشDرDGتأییEEدBB=;)DبهذهHEEجیهHیDDحHفزEEه

GرتذHEEEEطیDوDتوGجHEEEEیىDمقHبلEEEEهDبDHEEEEهHEEEEیDDكEEEEهDدGرGیDسEEEEطحDمشHسEEEEذیGDزDمهHرتهHEEEEیىDDخHجوGده
گو DرEEدحگDزGDزرEEبیشDشدEEشHبDنGدEEفرزجDکلاتEEهمشEEجDDیHهDیEEحعشDخEEمسذDدگریEEلGوDصوهEEشDزGDدهGجوHEEخ

                                           

1. Collins. W. A,, 6: Steinberg. L.D 
2. Steinberg, L., & Silk. J. SD 
3. Darling, n & steinberg  
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توضEEصحGDشEEزذHهDوDپیHمEEدهHیDرفزHEEریDفرزجEEدGنD،DرفزHرهHEEیDمسذزEEیDمHجشEEدDتشEEوی DبEEهDموقEEع
D كششد.DمیGDسزفHده

D بEEهDدلصEEلDآجکEEهDجHمعEEهDآمHEEریDپEEژوهشDجوجوGجHEEنDپسEEرDبودجEEدDپرسشEEشHمهDسHEEخزهDشEEدهGDز
DآنDدهHسزفGDوDشدDخزهHسDنHشDلدینGوD برGیDدخزرGنDجوجوGنDمهکنGDسEخDمصHحذهDبDHآجهDHو

GDینDروDپیشEشهHدهHیىDDبDHمحدودحخ DبHشدGDز گEرددGDیEنDپرسشEشHمهDDبEرGیDدخزEرGنDDمEیDروبهDرو
گEردد.DهEنDچشEصنD،DجوجوGنDجصزGDجرDGشود DهEحسHمقDرEضHحDژوهشEپDHEبDدهEآمDخEدسDبهDحجHجزDHبDو

كEهDگرددGDینDمقصHسDدرDجHمعهDDدحگرGDجرDGشودDوDجزHحجDآنDبDHجزHحDمیDپیششهHد DپژوهشDینGDج
گرفخ DصورتDنHصفهGDشهرDنGآموزDجشGدDمعهHجDدرD،DD.شودDحسهHمقD
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