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.  

۲  

 

  

  

     

ـ  ـ   ـ  ـ   ـ  ـ        

ـــ  ــ ــ   . ــ ــ  ـــ  ــ  ــ    ــ  ـــ  ــ  ــ    

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ــ  ـــ  ـــ   ( ـــ ـــ  ـــ ( ـــ  ــ 

    .    ً ـ ـ  ـ  ـ     

ـ     ( ـ ـ   ـ   ـ ( ـ        ـ 

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ    ـ  ـ  ـ   ـ  ـ   ـ 

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ    ــ 

 ، ــ ــ   ، ــ   ــ    . ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  

ــ ــ ــ  ــ  ــ    ــ  ــ    ــ  ــ  ــ     
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ـ   ـ  ـ  ـ       ، ـ ـ ۱۳۹۴ـ ( ـ     (

ـ   ـ ( ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ      

  (  ، ـ    ، ـ۱۳۸۲  (  ـ   .(DSM5ـ    ١

ـ    ـ   ـ  ـ  ـ  ـ       

ـ     ـ   ـ  ـ  ـ    ، ـ ـ   ، ـ   ، ـ 

ـ  ـ  ـ   ، ـ  ، ـ ـ  ـ  (  ، ـ   ،  ،   ،

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ، ــ ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   ،( ــ

  ، ــ  ــ  ــ ــ   ــ   . ــ ــ ــ     ــ   

 ، ــ ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

   ، ) ۱۳۹۳.(  

ـ  ـ  ٪۲۱           ـ  ـ   

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ    ، ـــ  ، ـــ  ، ـــ ـــ ـــ     ـــ 

ــ -ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ،  DSM5ــ  ــ ــ  ۱۳۹۳(  (

ـــ  ـــ   ، ـــ  ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   . ـــ

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ ٪۲۱ــ     ــ 

  ، ـ ) ۱۳۸۷      ( ـ     

ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ   ــ 

.        ،  

ـ ـ  ـ   ـ  ـ  ـ   ـ   ـ  ـ      ـ 

ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   

 ، ـ ـ ۱۳۹۱.    (    ـ  ـ  ـ  ـ   (

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ( ـــ  ، ـــ  ، ـــ ـــ ( ـــ  ـــ 

                          
1. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition. 
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ــ ــ   ــ  ــ  ــ   ــ   . ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   

ـ   ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ       

ــ   ــ  ــ  DSM5ــ  ــ  ــ  ــ۲۰۱۱، ١ ( ــ   (   

ــ ــ ــ  ــ    . ــ ــ  ــ    ــ     ــ  ــ   ــ 

ــ  ــ  ــ  ــ  ــــ  ــ   ــ    ــ  ــ -ــ  

 ، ـــ ـــ ( ـــ ۱۳۹۳ـــ  ـــ  ).   ـــ  ـــ  ـــ   ـــ 

ــ  ــ   ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ۴۳٪ــ   ــ  ــ   

ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ    ـ   ـ   

ـ              

ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

ــ  ــ  ــ  ــ   ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

 .     

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ   ـــ    ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

 ، ـ ـ  ـ  ـ   ، ـ ـ  ـ      ،   

ــ ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   ــ  ــ   

ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ     ، ــ ــ   ، ــ

ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ     ــ ( ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 
٢ ،۲۰۱۶  (DSM5 ـ ـ  ـ  ـ     ـ  ـ     

ـ   ـ   ـ   ٪۲۱.     ـ  ـ  ـ 

ـ   . ـ ـ  ـ  ـ            

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ    ، ـ ـ  ـ  ـ     

            .  
                          
1. World Health Organization (WHO). 
2. Child Welfare . 
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ـــ   ـــ  ـــ  ـــ   ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ 

ــ  ــ  ــ  ــ ــ  ــ ــ  ــ     ــ   ،

ـ                    

ــ   ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

 ، ـ ) . ـ ـ  ـ  ـ ۱۳۹۴         (

ــ  ـ  ــ  ـ  ــ  ـ   ــ  ـ  ــ  ـ  ــ  ـ  ـ 

 .    

ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

ـ      ـ   ـ  ـ  ـ  ـ    

ــ  ــ ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ   

ــ ،    ــ  ــ ــ ( ، ۱۳۹۴ــ  ــ ــ ۱۳۸۴؛  ــ  ) 

ـــ  ـــ   ً ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ ـــ   ـــ  ـــ   

ـــ ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ    

ـــ  .  ـــ  ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ   ـــ  

ـ                

ـ      ـ  ٪۷۶    ـ  ـ  ـ  ـ  ـ 

ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ    . ــ ــ 

ـ  ـ    ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ   

.           

ـ  ـ   ـ   ـ   ـ  ـ   ـ  ـ ۵۰٪ـ  ـ   

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ      ـ 

ــ  ــ    ، ــ  ، ــ ــ (  ، ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

 ، ــ۱۳۸۷ــ ــ  ــ  ــ)  ــ  ــ  ــ   ــ       
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ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ   ، ــ  ، ــ ــ    ــ 

ـ ـ  ـ   . ـ     ، ـ ـ ۱۳۸۴ ( ـ  ـ  ـ   (

      . ـ      ـ  ـ  ـ   

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ   ــ   ــ   ــ  ــ  ــ   ــ  ــ 

ـ  ـ   ـ   ـ         ، ـ ـ (

 ، ـــــ ـــــ    ، ، ۱۳۹۱ـــــ ـــــ ـــــ ( ـــــ ۱۳۹۰)  ـــــ  ـــــ   ۸۵) 

        .  

ــ ــ  ــ  ــ   ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ          . ـ

ـ                

ـ ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ        

   . ـ       ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ۶۴٪ــ  ــ  ــ   ً ــ ــ  ــ  ــ 

ـ ۳۶٪       ـ  ـ     ـ    

ــ ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   . ــ ــ  ــ  ــ  ــ     ــ 

ــ ــ  ــ  ــ  ــ   ، ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ     ــ 

ـــ    ــ  ـــ   ــ  ـــ    . ــ ـــ  ـــ ــ  ــ   ـــ  ــ 

    ، ـ ـ  .          

ــ ــ  ــ  ــ      ــ  ــ  ،  ــ  ــ ــ   . ــ   ــ

ـ             ـ  ـ   . ، ـ

ــ   ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ   

ـــــ    ـــــ  ـــــ   ،  ـــــ  ـــــ  ـــــ   ـــــ ـــــ 

ـ        ، ـ ـ   ـ  ).۱۳۹۴ـ ( ـ  ـ 
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ـ ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ــ  ـ   ـ  ـ   

ـــ  ـــ ـــ   ـــ   ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ   

ــ ــ ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ    ــ  ــ  ــ   

ــ ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  .  ــ   ــ ــ ــ    

ـ            ـ  ـ  ـ    ـ 

ـ  ـ  ؛       ـ  ـ   ـ  ـ  ـ   ـ 

ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  

) ،۱۳۹۴.(  

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ       ـ  ـ  ـ   ـ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ    

ـــــ  ـــــ  ـــــ  ،  ـــــ  ،  ـــــ ،  ـــــ ـــــ

ــ   ــ   ــ  ــ  ــ ــ   ــ  ــ  ــ  ــ 

 ، ـــ )۱۳۸۸ ، ـــ ـــ  ـــ   ـــ   ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   (

ـــ  ـــ ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ     ـــ   . ـــ

ـــ    ـــ  ــ  ـــ  ــ  ـــ  ــ  ـــ  ــ  ـــ   ــ 

ــ  ــ ــ  ــ  ــ  ــ   ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   

ـ     ، ـ ـ  ـ  ـ         

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  .  ــ  ــ ــ ــ    ــ 

ــ ــ  ـ   ــ  ــ   ــ  ــ ـ   . ــ ــ  ـ  ــ   

ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ     

 ، ـــ ـــ   ـــ ۱۳۹۴( ـــ  ـــ   ـــ  ).  ـــ  ـــ  ـــ 

 ،   ،  ، ـ          

ـ           ـ       
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ــــ  ــــ  ــــ   ــــ   ،  ــــ  ــــ ــــ ۱۳۹۴ــــ ( ــــ   .(

ــ ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ   ــ ــ  ــ     

ــ  ــ  ــ  ً ــ    ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ    

   ۵۰٪       ، ـ ـ   ) ، ـ  

ـ  )     ۱۳۹۳ ـ  ـ        

ــ ــ  ــ ( ، -ــ  ــ ــ ۱۳۹۴ــ  ــ )  ــ    ــ 

.           

ــ ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ    ــ 

ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ   ـ       ، ـ ـ  ـ 

ــ  ــ   ــ  ــ   ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ   

ـــ ـــ  ــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ــ   

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ ٪۸۰  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ 

 ، ـ ۱۳۹۳  ( ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ ـ ).   

ــ  ٪۶۰ ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ۴۰-۳۰٪ــ  ــ  ــ 

      ، ـ ـ  ـ  ـ  ـ       .

 ، ـ ـ  ـ   ،   (    ،  )  ،  ،

ـ ـ   ـ   ـ  ـ   ـ   ۹۰،  ـ  ـ   ـ  

ـــ   ـــ   ، ـــ ،  ـــ  ـــ  ـــ ( ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  

۱۳۹۳ ، ــ ــ ( ــ ۱۳۹۴).  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   (

ـ    ـ   ـ   ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ   . ـ  

ــــ  ــــ  ــــ  ــــ  ــــ  ــــ    ــــ   ــــ  ــــ  ــــ 

  ، ـ  ).     ۱۳۹۴  (   ـ   

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  
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ـ  ـ   ـ  ـ   ـ  ٪۷۰     ـ  ـ   ـ 

ـ          ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   

ـ ـ  ـ   ـ      ـ  ـ   ـ   ـ  ـ   .

ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ    ـ  ـ   

     .     

ـ ـ  ـ   ـ  ـ   ـ  ـ   ـ      

ـ ـ  ـ             ـ    

؛  ـ        ـ   ـ   ـ      

 ، ـــ ـــ ( ـــ  ـــ  ـــ۱۳۹۴ـــ  ـــ  ـــ   ـــ )      

ـ ـ ـ  ـ    ـ   ـ   ـ  ـ  ـ   . ـ  

ـ ـ                 ـ 

ـــ  ـــ     ، ـــ ـــ     ، ـــ ـــ ۱۳۸۳ـــ ( ـــ  ـــ    .(

ــــ ــــ  ــــ   ــــ  ــــ   ــــ  ــــ    ــــ  ــــ  ــــ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  

 ، ـــ ـــ   ـــ ۱۳۹۳( ـــ )  ـــ  ـــ  ـــ    ـــ 

ــ  ــ    . ــ ــ  ــ  ــ   ــ    ، ــ   ــ

ـ     ـ  ـ  ـ       ، ـ ـ ( ـ 

ـ  ۱۳۹۴ ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ).    

ـ          ـ     . ـ  ـ   

 ،  : ؛   ، ـ     )  ۱۳۸۷( ـ      

.          

ـ  ـ  ـ      ـ  ـ   ـ  ـ   ـ 
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